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Vrijdag 8 maart 2024 

Gerenommeerde obesitas experts praten u bij over de nieuwste 
wetenschappelijke aspecten van de behandeling van obesitas. Daarbij komen 
uiteenlopende thema’s aan de orde zoals voeding, psyche, beweging, chirurgie 
en medicatie. Ook is er aandacht voor het perspectief vanuit de patiënt / 
ervaringsdeskundige en de maatschappelijke impact van obesitas. 

Obesitas vraagt om een multidisciplinaire aanpak. Ons doel is daarom tijdens 
dit symposium artsen, paramedici, beleidsbepalers en andere betrokkenen bij 
obesitaszorg samen te brengen.

Wij nodigen u uit om deel te nemen aan dit unieke congres! 

Met vriendelijke groet,

Dr. Karen Freijer
Voedingskundige
Algemeen manager 
Partnerschap Overgewicht Nederland

Meer dan 50% van de Nederlanders
is te zwaar, 15% heeft obesitas*

Het Nationaal Obesitas Congres is een initiatief van Partnerschap Overgewicht Nederland (PON)  
en wordt georganiseerd door het Obesitas Platform. 

Bent u er ook bij?
Op vrijdag 8 maart 2024 vindt het Nationaal Obesitas 
Congres plaats. Een congres bedoeld voor alle 
zorgverleners die zich bezighouden met de zorg  
voor patiënten met overgewicht en obesitas.  
Een zeer gevarieerd programma wordt op dit moment 
door de programmacommissie samengesteld.



*Nederlanders van 18 jaar en ouder. Bron: Volksgezondheidenzorg. info, 2023
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Meer dan 50% van de Nederlanders
is te zwaar, 15% heeft obesitas*

12,9% van de kinderen van 4 t/m 17 jaar had in 
2018 overgewicht, waarvan 3% obesitas.



Thema’s o.a.*
•	 Voedingsweetjes
•	 Bewegen als medicijn
•	 Patiëntperspectief
•	 Psychologie van obesitas
•	 Nieuwe obesitas richtlijnen 
 

•	 Bariatrische chirurgie 
•	 Overgewicht en obesitas  
	 bij kinderen
•	 Anti-obesitas medicatie
•	 Praktische organisatie van zorg

Programmacommissie 

Doelgroepen

Aantal deelnemers

Prof. dr. Liesbeth van Rossum,  
internist-endocrinoloog Erasmus MC 

Prof. dr. Erica van den Akker,  
kinderendocrinoloog Erasmus MC

Circa 500-1000 deelnemers

Dr. Karen Freijer, 
algemeen manager PON

* Op 1 december 2023 wordt het volledige programma gepubliceerd op www.obesitascongres.nl

•	 Huisartsen
•	 Medisch specialisten
•	 Jeugdartsen
•	 Bedrijfsartsen
•	 Verpleegkundig 
    specialisten

•	 Verpleegkundigen
•	 Praktijkondersteuners
•	 Physician assistants
•	 Psychologen
•	 Fysiotherapeuten 

•	 Diëtisten
•	 Leefstijlcoaches
•	 Gewichtsconsulenten
•	 Voedingskundigen



Sponsoring

Meer informatie over sponsoring?

Het Nationaal Obesitas Congres wil alle betrokkenen die werkzaam  
in de zorg voor mensen met overgewicht en obesitas samen brengen.  
Daar wilt u als organisatie toch ook een bijdrage aan leveren?

Neem dan contact op met Jeroen Hof via jeroen@medonline.nl of 06-51 95 25 69.

Hoofdsponsor € 10.000
•	 Aanwezigheid met een stand (max. 12m2)
•	 Toegang tot het congres voor 4 personen
•	 Vermelding als hoofdsponsor in alle uitingen (print en digitaal)
•	 Logo vermelding en link op www.obesitascongres.nl
•	 Logo vermelding op banners in De Rijtuigenloods
•	 Logo op congresmaterialen

€ 5.000Zilveren sponsor

•	 Aanwezigheid met een stand (max. 6m2)
•	 Toegang tot het congres voor 2 personen
•	 Vermelding als sponsor in alle uitingen (print en digitaal)
•	 Logo vermelding en link op www.obesitascongres.nl
•	 Logo vermelding op banners in De Rijtuigenloods

€ 2.500Bronzen sponsor
•	 Aanwezigheid met één roll-up banner (max. 2m2)
•	 Toegang tot het congres voor 1 persoon
•	 Logo vermelding en link op www.obesitascongres.nl

Maatwerk
Het is ook mogelijk om een pakket op maat samen te stellen.  
Wij denken graag met u mee! 



De Rijtuigenloods
Piet Mondriaanplein 61
3812 GZ Amersfoort

MEDonline
De Corridor 14-L
3621 ZB Breukelen
0346-200013
www.medonline.nl

Jeroen Hof
06-51952569
jeroen@medonline.nl

Locatie

Contact

Het Nationaal Obesitas Congres is een initiatief van Partnerschap Overgewicht Nederland (PON)  
en wordt georganiseerd door het Obesitas Platform (OBPL).
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